
Wondcontrole
Soms is het nodig om een afspraak te maken 
bij je huisarts voor controle. Doe dit als:

Nazorg wondbehandeling 
via hechten of plakken 

Lijmen
Het is belangrijk dat de wond de 
eerste 3 dagen na de behandeling 
droog blijft. De lijm laat vanzelf los na 
1 of 2 weken. De wond is dan geheeld. 
Eventuele hecht- 
pleisters laten 
vanzelf los na 
een aantal 
dagen. 

Hechten
Het is belangrijk dat de wond 
schoon blijft. Na 24 uur mag je kort 
douchen en de wond droogdeppen. 
Je mag niet zwemmen of in bad tot 
de hechtingen verwijderd zijn. Na je 
behandeling wordt verteld hoe lang je 
hechtingen blijven zitten. De pleister 
of het verband mag je na 2 dagen 
weghalen. Als de wond droog is, hoeft 
er geen nieuwe pleister of verband op.  
De hechtingen verwijdert je huisarts. 
Hiervoor kun je een afspraak maken. 
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•   de wond pijn doet

•   de wond rood wordt

•   er pus uit de wond komt

•   de wond open knapt

•   je koorts hebt of ziek wordt


